HISTORIA DE AMOR Y DOLOR

'Me llamo Marta y soy fibromiélgica', de Victor Claudin

Victor Claudin es un escritor que ha vivido de cerca, en primera linea,

la vida cultural, la espafiola en general y la madrilefia en particular, de
los afios ochenta y noventa. Ademas, en su vida privada esta felzmente
emparejado y tiene un hijo. Pero la desdicha se le metié en casa y
afectd a su trabajo y a su felicidad. Su mujer tenfa una enfermedad rara,
ante la que los médicos todavia andan perdidos.
Se trata de la fibromialgia, un mal que

provoca intensos dolores en todo el cuerpo,
ansiedad, insomnio, alergias, cambios de humor,
agotamiento, vértigo... que afecta al 3% de

la poblacién, principalmente mujeres. Para ella
empezo un continuo sufrimiento, un lento
peregrinaje de incomprensiones, tanto por parte
de Ia autoridades sanitarias como las de trabajo
o las judiciales. El escritor narra en primera
persona todo el desarrollo de la enfermedad
—"mi ocupa", la llama la enferma—, sus estragos
y sus consecuencias, cdmo les ha cambiado

la vida, como ha afectado a la convivencia, al
propio amor, en el libro 'Me llamo Marta y soy
fibromidlgica', que publica La Esfera de los libros.
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