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Enfermedad fantasma

Claudin narra el drama de la
fibromialgia
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N. T. P., Valencia

Me llamo Marta y soy fibromialgica, Siguiente
de Victor Claudin, es el

estremecedor relato de una victima de la fibromialgia, enfermedad
silenciosa y desconocida que afecta a miles de personas en Espana.
Editado por «La Esfera de los Libros», fue presentado el pasado jueves 13
de mayo en el Edificio La Nau de la Universitat de Valéncia.

La protagonista de este libro nos introduce en la realidad de una
enfermedad croénica de la que se sabe muy poco. Una enfermedad de
origen desconocido que se supone afecta en espafia a un 3 por ciento de
la poblacién, mayoritariamente mujeres, y que produce sintomas
dispares: dolores intensos por todo el cuerpo, ansiedad, desordenes del
suefio, depresion, agotamiento extremo, pérdida de memoria, migrafas y
vértigos, entre otros.

El periodista y escritor Victor Claudin, pareja de Marta, relata cémo
transcurre el dia a dia de una paciente de fibromialgia; como se hace
frente a un mal «fantasma», casi invisible, que muchos médicos incluso
niegan; cuales son los conflictos familiares y laborales que van surgiendo
con el tiempo; qué papel juega la Red en el intercambio de experiencias
y esperanzas entre las «fibros», buenas amigas cuya correspondencia se
reproduce en las paginas de este libro.
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