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“Collado Mediano es un buen sitio para escribir”

La necesidad de vivir en un lugar tranquilo le llevé hace unos anos a
Collado Mediano, aunque en la acrualidad dirige las ediciones sema-
nales de Informacion al dia, un periodico del Sur de Madrid. Mantiene
una lucha casi desesperada para que las autoridades “se tomen en se-

7 Qué le atrajo de Collado Mediano?
Uno no elige ¢l lugar de su nacimien-
1o, pero si puede decidir el de su resi-
dencia. Nosotros elegimos Collado
Mediano, donde nacié nuestro hijo,
después de habernos recorrido algunos
otros pueblos, como Hoyo de
Manzanares, Torrelodones y Collado
Villalba. No quiere decir que todo sean
ventajas. Uno de los encantos era el
poco crecimiento que se daba, la tran-
quilidad, la salud, pero toda la zona es-
td rompiendo con esas cualidades, y el
Parque Nacional del Guadarrama, que
deberia cuidar ese asunto, no es més
que un nuevo acicate para romperlo to-
do. Lo que podia ser una medida ge-
nial para mimar este pulmén verde,
CON un gran encanto, no va a ser sino
un elemento més para la especulacién
inmobiliaria. En cualquier caso es la
zona que me gusta, incluso me gusta-
ria estar més ligado a ella de lo que.
estoy.

¢Es un buen lugar para escribir?
Collado Mediano es uri buen sitio para
escribir, lo que ocurre es que uno tiene
miedo de que ese sitio al que ha acudi-
do para vivir en un lugar privilegiado,
se vaya a perder.

¢Cuéintos fibros ha escrito? O quiza
haya perdido la cuenta...

Son doce o trece, porque alguno lo
he hecho en colaboracién con otros
autores. También he participado en
libros colectivos. Son doce, tres de
ficeién: dos novelas y un libro de re-

Iatos; el resto son libros periodisti-
COS, ensayos...

Uno de los titulos mas vendido es
“Me llamo Marta y soy fibromislgi-
ca” (La esfera de los libros) en el que
narra la vida junto a su mujer en-
ferma.

Desgraciadamente es asf, ya hay una
edicién de bolsillo y ha alcanzado cin-
co ediciones. Pero todo eso es porque
la fibromialgia y la fatiga crénica son
enfermedades que afectan a un eleva-
disimo mimero de pacientes, sobre to-
do mujeres, seguramente por encima

de los dos millones en Espafia, que su-
“fren diariamente muchisimo, que ain

hoy, aunque se estd avanzado un poco
en ese terreno, se enfrentan a la in-
comprension de la sociedad entera, in-
chuidos familiares y médicos

Lleva dos afios consecutivos escri-
biendo al presidente del Gobierno
para que tome cartas en el asunto,
siempre en el dia Mundial de la
Fibromialgia. ;Ha conseguido res-
puestas?

Mantengo una lucha casi desesperada
para que las autoridades a todos los ni-
veles se tomen en serio el drama vital
de mucha gente, no s6lo de las enfer-
mas, también sus seres cercanos sufren
ese veneno del que se sabe muy poco
y para el que realmente hay. muy pocos
paliativos. Tienen que hacer campafias
de informaci6n en la poblacién, for-
macién de Ios médicos, creacion de
unidades interdisciplinares que son las

Entrevista de Elena Sainz

rio” la fibromialgia y la fatiga cronica, enfermedades que ¢l conoce
bien, pues su mujer las padece desde hace bastante tiempo. Su pasion
es escribir novelas, relatos y otros libros periodisticos junto a dos pu-
blicaciones que estd culminando en estos dias.

tnicas con las que se puede tratar de
una forma racional al paciente, inver-
sion en investigacién, el reconoci-
miento de la incapacidad que provoca,
ayudas de la Seguridad Social 2 lo que
de verdad representa una ayuda en su
tratamiento. Etc.

Acaba de publicar un libro sobre un
conflicto en La Albufera de
Valencia: “Mar Cerrado” (Marti-

“nez Roca Ediciones). ;Conoce bien

esa region?

Me acerqué a esa historia por algunas
noticias que me fueron llegando.
Luego visité El Palmar, un pueblo de
novecientos habitantes en el que cerca
de cuatrocientos pertenecen a la
Comunidad de Pescadores... Conocia
todos los personajes y después le pro-
puse el tema a varias editoriales que lo
rechazaron, hasta que Martinez Roca
lo quiso. Volvi al lugar, vivi en la
Comunidad, donde organizan sus
asambleas, sali a pescar me documen-
té ampliamente y el fruto de todo ello
es una especie de reportaje novelado.
He creado un personaje de ficcién, un
intruso, encargado de contar lo que su-
cede. Y realmente asf me he considera-
do allf.

¢Cuiles son las causas del conflicto?
Hace una docena de afios cinco muje-
res, en nombre de la Asociacion de
Amas de Casa de Ia localidad preten-
dieron entrar en la Comunidad de
Pescadores, al no conseguirlo comen-
zaron una lucha politica, medidtica y

juridica, hasta que en 2001 el juez dic-
taminé que entrasen. Las mujeres ya
desde entonces tienen via libre de en-
trada y se establecieron unos estatutos
constitucionales. Pero ese tiempo ha
estado repleto de incidencias, de en-
frentamientos que han afectado a todo
¢l pueblo, partiéndolo en dos, dividien-
do a las familias.

En el libro se aborda el tema de las
mujeres, el de la incomprensién, las
tradiciones, Ia intolerancia ;Qué es
lo que mss le ha interesado?

A mi me llama la atencién precisa-
mente de este caso la Iucha por la
igualdad de cinco mujeres que quieren
ser pescadoras; pero cuando voy cono-
ciendo a todos los personajes y las cir-
cunstancias veo qué en el fondo hay
muchas ofras cosas. Esta historia se
inicia siendo 1a justa lucha de unas mu-
jeres por la igualdad de derechos con

el hombre; pero luego se fue distorsio- -

nando, manejado por el protagonismo
de una muijer, contando con la miopia
de todos los partidos politicos valen-
cianos, que siempre han mantenido su
posici6n inicial aunque las circunstan-
cias habian cambiado; y la superfi-
cialidad de la prensa, que sabemos
que muchas veces puede dar una vi-
sién distorsionada o prejniciosa de
la realidad.

;Como estd en la actualidad el
asunto?

Normalizado. Quedan sentencias que .

cumplir, demandas que resolverse, etc.

Pero la Comunidad de Pescadores lle-
va una vida normal, son unos cuatro-
cientos pescadores de los que ya 60 son
mujeres, incluso Ia vicepresidenta, la
secretaria y la tesorera son mujeres. El
tinico asunto es el empecinamiento de
la mujer que representaba a las cinco li-
tigantes en origen, que después buscé el
protagonismo por si misma, apoydndo-
se en un grupo cada vez mis reducido
de- hombres y mujeres, mayoritaria-
mente de fuera del pueblo...

Ubiquenos El Palmar, por favor.

Es una pedania de 1a ciudad de Valencia
a la que hasta los afios cuarenta solo se
podia acceder por barco, es una peque-
fia isla dentro del lago. Alli me instalé
durante dos meses. . i

;,Sé echa de menos la Sierra cuando
seestienelmar? . .

Pues sf. Siempre he sido un hombre, di-
gamos, de la carretera de La Coruiia, de
Madrid hasta la provincia de Segovia. _

.Y cudndo se trabaja en Madrid Sur

afiora el Norte?

Alli es donde mds echo de menos la
Sierra (rfe). Trabajo alimenticiamente
enel sury la verdad es que hay una gran
diferencia. Sinceramente, tengo mu-
chas ganas de volver a mi casa por el
entomo que me rodea. A mi el sur no
me gusta, la gente es como en todos los
sitios hay gente muy buena y gente muy
mala, pero fisicamente el desarrollo de
las ciudades no tiene nada que ver. EL
sur en ese sentido no me gusta absolu-
tamente nada.

2 Esté en plena creacion?

Ahora trato de hacer una novela polici-
aca, de terror, histérica... una mezcla
un poco rara que no sé como va a des-
embocar. Y acabo de terminar una no-
vela muy dura, que pudiera parecer por-
nogréafica, pero que es una novela que
tiene mucho que ver con una determi-
nada personalidad. Tengo también dos
novelas pendientes: una que narra el su-
puesto fraude que hubo en las eleccio-
nes mexicanas del afio 94, cuando se
produjo el levantamiento zapatista...
fueron las primeras elecciones aparen-
temente libres, limpias... y yo cuento
algo que puede estar basado en una po-
sible verdad,

Usted ha estado comprometido poli-
ticamente. .

He estado ligado a un partido, pero aho-
ra no lo estoy. Tengo una actitud, estoy
en un lado, pero ahora no partidaria-
mente, Estoy muy decepcionado, aun-
que he tratado de evitarlo, pero cuando
uno vive circunstancias tan duras y na-
die responde, pues termina decepcio-
nindose. Pero el compromiso humano
lo mantengo.

Lo mejor que le ha pasado?

‘Tener como mujer a una persona que
pelea infatigablemente por sobrevivir a
pesar de las circunstancias.

;Me dedica el iltimo libro, “Mar
cerrado”?

(Escribe) Porque las cosas no suelen
ser como nos quieren hacer creer. -
Con carifio.



