y una larga y densa colabo-
racién en revistas y diarios.
Una manifestacién nueva de
esa perscnalidad oculta tras
el compromiso inmediato de
una critica. La poesia de Ca-
randell es nitida, diciéndonos
sin tapujos aquello que le in-
quieta, recorriendo todas las
edades, incluso la de la
muerte, en ese canto elegia-
co al abuelo paterno, “por-
que él no es s6lo un hom-
bre, es un mundo: / tierra,
pueblo, leyenda”. Aquel ser
entero que sonrie a la vida,
que devuelve al autor al mun-
do y “El me ensefié a mo-
rir, / porque a motir se
aprende”. Nos habla de su
deseo de ser fuego, de que
sabe del espacio. El mar y
lo que con él se relaciona
s una presencia tangible, tal
vez afiorada. E! descubrimien-
to de la culpa, aunque... “va-
namente confio en €l olvido”.
Una poesia importante que
debia impulsar mas a su au-
tor a lo que verdaderamen-
te es.

Alvaro Pombo: Variacio-
nes. Col. El Bardo.
Ed. Lumen.

Nacido en Santander en
1939, ha vivido durante once
afios en Londres, lo que po-
dria explicar un poco su as-
pecto inglés (!). De su re-
greso hasta ahora, poco més
de un afo, un libro publi-
cado en La gaya ciencia,
Relatos sobre la falta de
sustancia, en que la senci-
liez, la preocupacién por mos-
trarse sin oscuridad, es el
camino para narrar su coti-
dianeidad que sabe de una
trascendencia auténtica; y el
primer premio de poesia El
Bardo, fallado en octubre de
1977 con el libro Variacio-
nes. Variaciones es ya una
obra madura, o si Relatos...
lo fue, aqui profundiza en io
genérico e insustancial como
tema obsesivo de su obra,

con un perfecto dominio téc-
nico. Cierta religiosidad muy
personal y algunas claves
que habria que encontrar en
su infancia recorren las 39
variaciones. Siempre un plu-
ral, al menos un dual, inexis-
tente, deseado, que agudiza
més la realidad del poeta: la
existencia - solitaria. Porque,
tal vez, la vida es la mayor de
las cosas sin sustancia, y la
soledad una escapatoria po-
sible. Una huida a Ja raiz
misma. “jOh, giganiesca es-
palda objetiva de la muer-
te!” Realmente es apreciable
la audacia expresiva y el li-
rismo plastico del material
poematico de Variaciones.
También se aprecia el tamiz
filoséfico de su vision. Y to-
do lo que aun queda por dar
y a donde le llevaré su labo-
riosidad creativa.

VG

Ensayo

Cuaderno Feminista. In-
troduccion al self-
help, de Leonor Ta-
boada. Editorial Fon-
tanella. Colec. “Las
Desobedientes”. 110
paginas. 200 ptas.

“Cuaderno Feminista. In-
troduccién al self-help” es el
titulo del primer libro que pu-
blica Leonor Taboada, miem-
bro del Colectivo Pelvis de
Palma de Mallorca, grupo fe-
minista que se dedica a la
practica y divulgaciéon del
self-help.

El objeto del libro reside
en explicar qué es el self-
help. Contiene una detallada
explicacién de lo que es el
auto-examen con espéculo y
el examen bimanual de la
vagina, junto con una expo-
sicién clara de que es ne-
cesario observar y anotar
para desarrollar correctamen-
te todas las operaciones y
llevar un mejor control que
permita detectar cualquier
anormalidad.

Realiza una descripcién y
valoracion de los diferentes
métodos anticonceptivos y ex-
pone también las técnicas de
aborto més utilizadas.

Con respecto a la mens-
truacién, cuenta cémo aliviar
los dolores menstruales y en
qué consiste la extraccién
menstrual.

Da también una explicacion
detallada, ilustrada grafica-
mente, de la autopalpacion
de mamas, refiriéndose tam-
bién a la utilidad de la ci-
tologia.

La dltima parte del libro

OZONO &




