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Siempre es delicado recomendar algin

libro para crios, porque habria que

conocer el gusto de cada uno, su verda-
dero nivel en la comprension de la lectura, etc.
Pero, en cualquier caso, la lectura es indispen-
sable, hay que acercar el nifio al libro, acos-
tumbrarle a dedicar unos minutos, un rato, una
hora, a que el nifio tenga un libro en sus
manos, a que no le resulte un enemigo, sino,
muy al contrario, un amigo que le va a ayudar
a ser grande, a tener criterio, a contar con una
personalidad para defenderse del mundo, a
participar en éL.
Le literatura infantil y juvenil es muy extensa,
y los libros que aparecen aqui no necesaria-
mente tienen que ser los mejores, son un ejem-
plo que procura animar a los padres a que invi-
ten a los Reyes Magos o a Papd Noel o al
ratoncito Pérez o a quien tenga que regalar
algo a un amigo del colegio por su cumplea-
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fios, a afiadir un libro al lote. Si lo hacéis habi-
tualmente no os vais a arrepentir nunca, si no
lo hacéis, tal vez si terminéis haciéndolo.
Ahora vamos, primeramente, a recordar algu-
nas colecciones muy interesantes, medio
diddcticas, que estin en el mercado y que son
realmente recomendables: El desierto perte-
nece a una puramente explicativa en la que,
con preciosos dibujos nos cuentan qué es el
desierto o la mariquita, el pez, el dinosaurio, Ia
escuela, la montafia, los bichos, el fiitbol y
hasta cincuenta elementos, cosas, algo que
forman parte de nuestro medio ambiente. Es
para criaturas de 3 a 7 afios,

La coleccion Saber es también de la editorial
SM vy tiene tres niveles marcados por una edad
limite (antes de los 7 arios, antes de los 9 o antes
de los 12).Son libros con un cardcter mds peda-
g6gico, muy bien elaborados, en los que el saber
es su objetivo central, pero muy bien desarrolla-
dos los contenidos, con ilustraciones clarifica-
doras y afrontando temas méds complicados pero

igualmente necesarios: el cuerpo, la ciencia, el
amor por el arte, las mateméticas, la energia, la
muisica, el inglés, los animales, etc. Y, por ejem-
plo también, ;Qué locura, Ia literatura!

No hay que olvidarse de que conozcan las tra-
diciones del mundo, se recogen entre otros
libros, en los cuentos que se parecen haberse
hecho verdadera historia, uno de los mds tier-
nos es el de Hansel y Gretel. Hay que tener
cuidado porque en ocasiones los popularizan,
los vulgarizan en exceso, incluso los tergiver-
san hasta el mundo de que los cuentos origi-
nales se hacen irreconocibles, No es el caso,
pero que los padres se los lean antes de poner-
los en manos de sus hijos.

La editorial Molino tiene unos cuentos para
los mds pequefios realmente deliciosos, muy
curiosos, bien hechos, es decir, resistentes, y
con unos dibujos que no son simples sino que
permiten al lectorcillo desarrollar su imagina-
cién, Me gusta mi orinal estd en esa linea que
merece aplaudirse.

Hay otros libros que son para compartir, para
disfrutar en grupo, como el de las Actividades
en Familia, pero también estd el de las adivi-
nanzas y otros muchos. Pero hay que buscar
en las librerias, dejarse aconsejar por quien
sepay, sobre todo, preocuparse para que nues-
tros hijos sean mejores que nosotros, venzan
el machaque de la publicidad y, cuanto menos,
tengan un tiempito para dedicar a construirse
una personalidad que les haga fuertes y mds
libres. Porque la cultura nos hace mds libres.
Como veis no estoy hablando de libros que
también tienen que estar en las bibliotecas de
los nifios, que son los que mds les gustan, sino
que me estoy ocupando de libros que, al tiem-
po que estdn hechos para distraer y para
encantar, ensefian. El de En tiempo de los
faraones, es fantastico, y hay muchos de
ese estilo, en el que aprenden sin darse
cuenta y, ademds son libros juego en los
que el pequefio lector tiene que participar
para terminar la lectura.



